


„Markt der Möglichkeiten“

Liebe Wetzlarer der Generation 55plus,

die Stadt Wetzlar war 2008 eine der Pilotkommu-
nen, die ausgewählt wurden, im Rahmen des-
Programms „Aktiv im Alter“ bürgerschaftliches 
Engagement anzuregen und zu fördern. Diese 
Aufgabe hat das Freiwilligenzentrum Mittelhessen 
als Kooperationspartner der Stadt Wetzlar über-
nommen.

Zum „Markt der Möglichkeiten – Mitgestalten-
Mitentscheiden“ laden wir Sie sehr herzlich ein.
Nehmen Sie die Gelegenheit wahr, sich an „Markt-
ständen“ zu informieren und Neues zu entdecken.

Denn „Alt“, so wie wir es früher verstanden haben, 
ist heute längst nicht mehr „Alt“. Vor allem hat 
Alter weniger mit der Zahl der Lebensjahre zu tun. 
Eher damit, ob jemand sich noch von etwas Neuem 
anstecken lassen kann.

Programm

Eröffnung (11:00 Uhr)

durch Bürgermeister Helmut Lattermann

Vorträge zu den Themen:

„Alter schafft Neues“  (12:00 Uhr)
Vorstellung der Ergebnisse in Wetzlar, Freiwilligen-
zentrum Mittelhessen und ProRegio, Frankfurt

„Aktiv im Alter“ (13:30 Uhr) 
Entwicklung von Perspektiven zur Weiterführung 
des Programms in Wetzlar
Zentrum für zivilgesellschaftliche Entwicklung 
(ZZE), Freiburg

Wohnen in Wetzlar (14:00 Uhr)
Seniorenbüro Stadt Wetzlar

Weitere Vorträge
z.B. Patientenverfügung, Rentner und Steuern, 
Erben und Vererben, Pflegeversicherung, 
100 Möglichkeiten Gutes zu tun,

Podiumsdisksussion

Den Abschluss der Veranstaltung bildet eine 
Podiumsdiskussion moderiert von Alois Kösters, 
Chefredakteur der Zeitungsgruppe LahnDill.

Tourismus & Reisen: 
Reiseveranstalter, Reisebüros, Länderpräsentatio-
nen, Sprach- u. Bildungsreisen, Busunternehmen 
Gesundheit: 
Hersteller und Vertrieb von Gesundheitsproduk-
ten, Dienstleister, Alternative Heilmethoden, 
Apotheken, Ärzte, Krankenkassen ...
Wellness & Beauty: 
Zweithaarstudios, Anti Aging, Schönheitsmedi-
zin, Kosmetikprodukte, Bäder...
Kommunikationstechnologie / Neue Medien:
Telekommunikationsanbieter, Netzbetreiber, 
Hardware- und Software-Hersteller, Internet-
Plattformen, Provider, E-Commerce ...
Wohnen: 
Sanitärinstallation u. -handel, Firmen für den 
Innenausbau, Dienstleistungen rund ums barrie-
refreie Wohnen inklus. Beratung, Haustechnik, 
Schreiner ...
Freizeit & Hobby / Sport & Fitness: 
Kultureinrichtungen, Medien, Freizeit & Hob-
byclubs, Mal-, Musik und Sportschulen, Kinos, 
Sport- und Fahrradhandel, Sportgerätehersteller 
und -bekleidung, Fitnessstudios, Sportvereine ...
Finanzen & Versicherung 
Versicherungsunternehmen, Makler, Banken, 
Vermögensberater, Sparkassen ...
Recht & Soziales: 
Seniorenvereinigungen, Sozialverbände, Non-
Profit, kirchliche u. Caritative Organisationen, 
Steuerberater, Nachbarschaftshilfen, Parteien ...
Hilfen zum Leben: 
Hersteller und Handel von Orthopädieproduk-
ten, Medizintechnik, Sanitätshäuser, Pflege- und 
Homecareartikel, Sicherheits- und Überwa-
chungssysteme, Alltagshilfen ...

Ausstellung zu den Themenbereichen:

Helmut Lattermann
Bürgermeister

Ute Ketter
Leiterin Freiwilligen-    
zentrum Mittelhessen e. V.

Helmut Lattermann

Bürgermeister


